
Дни недели Время 
Виды непосредственно образовательной 

деятельности 
Совместная деятельность 

8.20 Утренняя гимнастика (ежедневно) 
П

о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 

9.00 Развитие речи  

9.25 Физкультура  

  Чтение художественной литературы 

Вторая половина дня  

  «Теремок», культурно-досуговая деятельность 

В
т

о
р

н
и

к
 9.00 Музыка  

9.20 Математика  

  Чтение художественной литературы 

Вторая половина дня  

  «Неболейка» (Здоровье /Безопасность) 

С
р

ед
а
 

9.00 Рисование  

10.00 Физкультура  
  Чтение художественной литературы 

Вторая половина дня  

  «Умелые ручки» 

Ч
ет

в
ер

г 

9.00 Лепка  

9.20 Физкультура  

  «Я-Ты-Мы» (час психолога); Чтение художественной литературы 

Вторая половина дня  

  «Сейчас узнаем» 

П
я

т
н

и
ц

а
 9.00 Музыка  

9.25 Апплкация/Конструирование  

  Чтение художественной литературы 

Вторая половина дня  

  Физкульт.досуг; Труд и трудовые поручения 
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9.20 Физкультура  

  «Я-Ты-Мы» (час психолога); Чтение художественной литературы 

Вторая половина дня  

  «Сейчас узнаем» 

П
я

т
н

и
ц

а
 9.00 Апплкация/Конструирование  

9.45 Физкультура  

  Чтение художественной литературы 

Вторая половина дня  

  Физкульт.досуг; Труд и трудовые поручения 




